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L cuwsine est notre W éz&;&tm/rm)}a SO é vous!

Pendant cette }Jém’ocﬁe de conﬁnement, je vous propose de vous livrer des Joréyamtions simy[és, fait‘es maison et faciﬁa a
récﬁauﬁ(er chez vous. Tout est élaboré au cfé})art de }Jroc{uits ﬁ’ais venant des mes fou‘rnisseurs avec ﬁzsque[s Je travaille
depuis toujours.

Cette carte cﬁangem régufiérement en fonction du marché et les commandes seront honorées suivant la cfisyoniﬁifité,

LIVRAISON POUR VENDREDI 17 AVRIL

La brandade de (ieu noir aux })mﬁ.ms du sud 10,00€
Toaster la brioche au gn’[(e-}min

Salade de betteraves a [’anguiﬂ}, ﬁmée, condiment argousier et yetit ]Jain 11,00€

séché au gingemﬁre

Les croquettes de crevettes grises de notre belle mer du Nord 6€/Joc
(Une ﬁit‘euse est nécessaire pour ce Jofat)

Le magret de canard ﬁmle’, caramel d’ail et }mzfin de noisette a [a ﬂ?zur de sel 12,00€

La poélée de couteaux, curcuma et persil 10,00€

ﬂ{écnauﬁr au four 160° en couvrant le y[at

Les gambas entiéres et chutney de tomates  (3pc) 12,00€

Cuire au four 180° 6min

Le dos de cabillaud au safran et vanille 16,00€
ﬂ{écnauﬁr au four 160° smin

Le jarret d ‘agneau au romarin et citron vert 17,00€

ﬂ{écnauﬁr au four 160° en couvrant le y[at

Léchine de porc confite, sauce caramélisée [égérement fumée 16,00€
Réchauffer au four 180° 8min

Le chou _pointu encore croquant au beurre noisette et sumac 4€/Joom’on

ﬂ{écnauﬁr trés vite en casserole en garcfant le croquant



La yoé(ée de Jo(eurotes a Cail des ours

Récﬁauﬁ—er doucement en casserole

La polenta aux olives
Réchauffer au four 160° 6min

Les lentilles vertes aux poivrons doux

Récﬁauﬁ—er doucement en casserole

Le gratin de patate douce & Chuile dolive
fRécﬁauﬂ:er au four 160°

Le riz noir aux amandes et aneth

Récﬁauﬁ—er doucement en casserole
Llassiette de ﬁomages aﬁ%és de chez Catherine

La conﬁture de « Limone Di Sorrento » au basilic

(Variété de citron de la province de Naple )
La conﬁture de vhubarbe a (a vanille de tahiti
La créme au chocolat noir

Le gateau moelleux aux pommes

Le tiramisu au caramel beurre salé

LES BULLES

Cﬁampagne Louis Roederer Brut }Wemier

LES VINS BLANCS

gaEa Do Xil, Valdeoras, 2017
Cépage: Godello

T ramontane, Coume Del Mas, 201 9

Cépage: Macabeu

LES VINS ROUGES
Ribera Del Duero, Gazur, 2018 (bio)
Cé}aage: T rempani[fo

Minervois « Estibal », Octal Cazes, 2018

Cé}aages: Symﬁ, Carignan, grenacﬁe

55,00€

16,00€

13,00€

17,00€

18,00€

5€/yom’on

4€[pom’on

4€[pom’on

6€/}90m'on

4,00€

12,00€

4,50€

4,50€
3,90€
2,80€

4,10€



Pour commander, veuillez envoyer un mail a restaurantcecila@hotmail.com au plus tard pour 12h le jeudi 16
avril.

La livraison est gratuite dans un rayon de 35 km de Rhodes-Sainte-Genése pour toute commande de 40 €
minimum. Pour les commandes inférieures a 40€, la participation aux frais de livraison sera de 5€.
Pour tout déplacement supérieur a 35 km, le mieux est de nous contacter afin que nous puissions évaluer
les frais au plus juste.

Les livraisons se font entre 10h et 13H.

Le payement s’effectue a la réception.

Bon appétit et prenez bien soin de vous et de vos proches.


mailto:restaurantcecila@hotmail.com

